<FF /DAY

FEDERATION FRANG AISE DE KICK BOXING, MUAY THAI ET DISCIPLINES ASSOCIEES

KICKBOXING / AGES ET CATEGORIES DE POIDS DISCIPLINES TATAMI
2022 / 2023

LIGHT CONTACT / KICK LIGHT / POINT FIGHTING / K1 RULES LIGHT

ASSAUT ASSAUT ASSAUT ASSAUT ASSAUT ASSAUT ASSAUT ASSAUT ASSAUT ASSAUT ASSAUT
PRE POUSSINS | BENJAMINS RTINS MINIMES [ CADETTES CADETS JUNIORS JUNIORS SENIORS SENIORS
POUSSINS M/F M/F FILLES GARCONS FILLES GARGONS 18 240 ans 18 240 ans
Point fighting inclus (2004 a | inclus (2004 a
M/F 8/9 ans AU 12113 ans 12/13 ans 14/15 ans 14/15 ans 16/17ans 16/17 ans w2 a2
nés en nesen nees en § nées en nés en nées en §
677 ans nésen| 2013/2014 | 20112012 2009/2010 20%?,:310 2007/2008 2007/2008 2005/2006 20%?/;306 \QE;.EmESS \:AiZEELA, sss
2015/2016 41 ans (1981) a | 41 ans (1981)a
50 ans inclus 50 ans inclus
TATAMI TATAMI TATAMI TATAMI TATAMI TATAMI TATAMI TATAMI TATAMI TATAMI TATAMI
-18 kg -18 kg -23 kg -28 kg -28 kg -37 kg -37 kg -42 kg -47 kg -50 kg -57 kg
-23 kg -23 kg -28 kg -32 kg -32 kg -42 kg -42 kg - 46 kg -52 kg -55 kg -63 kg
-28 kg -28 kg -32 kg -37 kg -37 kg -46 kg -47 kg -50 kg -57 kg -60 kg -69 kg
-32 kg -32 kg -37 kg -42 kg -42 kg -50 kg -52 kg -55 kg -63 kg -65 kg -74 kg
37kg 37kg 42 kg -46 kg 47 kg 55 kg 57 kg -60 kg 69 kg “70kg 79kg
-42 kg -42 kg -47 kg -50 kg -52 kg -60 kg -63 kg -65 kg -74 kg +70 kg -84 kg
4T kg 47 kg 52 kg -55 kg 57 kg -65 kg 69 Kg 70 kg “79kg -89 kg
+47 kg +47 kg +52 kg -60 kg -63 kg +65 kg -74 kg +70 kg -84 kg -94 kg
+60 kg -69 kg +74 kg -89 kg +94 kg
+69 kg -94 kg
+94 kg




KICKBOXING
AGES ET CATEGORIES DE POIDS DISCIPLINES RING

2022 / 2023

LOW KICK / FULL CONTACT / K1 RULES

COMBAT COMBAT COMBAT COMBAT COMBAT COMBAT
Tave | TS | e | JUMORS | e | s
annee année 5 2
FEMININES - 16{17ans 16/,17ans 1_8 ansa ’40 ans 1§ ansa A}O ans
nées en nés en inclus nées de inclus nés de
Lns 15ans 2005/2006 2005/2006 200421982 | 200441982
nggzsn nés en 2007
RING RING RING RING RING RING
-40 kg -45 kg -40 kg -45 kg -48 kg -51 kg
-44kg -48 kg -44kg -48 kg -52 kg -54 kg
-48 kg -51 kg -48 kg -51 kg -56 kg -57 kg
-52 kg -54 kg -52 kg -54 kg -60 kg -60 kg
-56 kg -57 kg -56 kg -57 kg -65 kg -63.5 kg
-60 kg -60 kg -60 kg -60 kg -70 kg -67 kg
-65 kg -63,5 kg -65 kg -63,5 kg +70 kg -71 kg
+65 kg -67 kg +65 kg -67 kg -75 kg
-71 kg -71 kg -81 kg
-75 kg -75 kg -86 kg
-81 kg -81 kg -91 kg
+81 kg +81 kg +91 kg




